Einladung und Ausschreibung zum

41. Michelstadter Stadtlauf

Der Lauf zahlt zum Odenwald-Cup

Datum: Freitag, 29.05.2026
Meldeschluss : Samstag, 22.05.2026
Anmeldung: Uber my.raceresult.com SENEHMGTER LU

Mehrfachmeldung (auf3er Teamlauf) als Excel-Datei
Nachmeldungen: Nachmeldungen sind bis eine Stunde vor dem jeweiligen Start moéglich.
Nachmeldegeblhr (zusatzlich) 4,00 € je Laufer/Lauferin
Meldekontakt: stadtlauf@tsv-wg.de

Zeitplan / Klasseneinteilung / Startgeld

Schiiler- und Jugendlaufe 1,5 km

18:00 Uhr M/W8 + M/W9 Jahrgang 2017 + 2018 *
18:20 Uhr M/W10 + M/W11 Jahrgang 2015 + 2016 7,00 €
18:40 Uhr M/W12 — M/W15 Jahrgang 2011 - 2014

Teamlauf 4 x 2,5 km
19:15Uhr |  M/W14und dlter | Jahrgang 2014 und dlter | 24,00 €

Jedermannlauf 5 km

M/W14 — M/WJU20 Jahrgang 2007 — 2012
19:45 Uhr Manner / Frauen Jahrgang 1997 — 2006 13,00 €
> M/W 30 Jahrgang 1996 und alter

Hauptlauf 10 km
M/WJU18 + M/WJU20 Jahrgang 2007 — 2010
19:45 Uhr Manner / Frauen Jahrgang 1997 — 2006 13,00 €
> M/W 30 Jahrgang 1996 und alter

*Der Jahrgang 2019 kann in den Schulerlauf der M/W8 hochstarten.

Die Startgelder sind bei Voran- und Nachmeldung via Lastschrifteinzug zu zahlen. Sie werden
fur Anmeldungen bis zum 14.05.2026 am 19.05.2026 und fir Anmeldungen danach bis zum
Meldeschluss am 27.05.2026 eingezogen. Der Einzug erfolgt mit der Mandatsreferenz
,Michelstaedter Stadtlauf und der Glaubiger-ID: DE41TSV00000315548.


https://my.raceresult.com/384451/
http://tsv-wg.de/data/Stadtlauf_2026/Meldeliste_Stadtlauf.xlsx
mailto:stadtlauf@tsv-wg.de

Teamlauf

Die Teams bestehen aus 4 Mitgliedern. Jedes Mitglied lauft die 2,5 km Runde.

Alle Mitglieder aller Teams starten zusammen. Die Nettozeiten werden zur Team- und
Wertungszeit addiert.

Die Anzahl der Teams ist auf 60 begrenzt. Die Mdglichkeit der Anmeldung wird nach dem
Erreichen der Grenze automatisch geschlossen.

Anmeldung und Nachmeldung

Wer krankheitsbedingt (mit arztlichem Attest) nicht am Lauf teilnehmen kann, erhalt einen
entsprechenden Gutschein fur den nachstjahrigen Lauf. Andernfalls verfallt die Startgeblhr.
Nachmeldungen vor Ort sind bis eine Stunde vor dem entsprechenden Lauf mdglich und
erfolgen Uber das eigene mobile Endgerat Uber einen QR-Code, der vor Ort zur Verfugung
gestellt wird. Im Anschluss an die selbst durchgefiihrte Anmeldung ist noch die
zugewiesene Starthrummer abzuholen und das Startgeld in bar zu zahlen. Bitte
abgezahlt mitbringen.

Mit der Anmeldung ist die Zustimmung zur Erklarung des Haftungsausschlusses, den
Datenschutzhinweisen und Hinweisen zur Sportgesundheit verbunden.

Starthummernausgabe

Die Startnummernausgabe erfolgt am Veranstaltungstag ab 17.00 Uhr auf dem Marktplatz
unter dem Rathaus. Bitte beachten Sie die Beschilderung am Wettkampftag. Die
Startunterlagen sind bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start abzuholen.

Die Starthnummern soll auf Nachhaltigkeitsgriinden wieder verwendet werden. Bitte daher
nach dem Lauf zuriickgeben.

Strecke

Rundkurs durch die Michelstadter Altstadt, der beim 10 km Lauf 4-mal zu durchlaufen ist.
Beim Jedermannlauf sind 2 Runden a 2,5 km zu absolvieren. Teamlauf s.0.)

Die Schuler und Schilerinnen laufen eine verkirzte Runde von 1,5 km.

Start und Ziel befinden sich in der Braunstralie in Nahe des Michelstadter Rathauses.

Wertung

Die Wertung erfolgt gem. DLO flr die einzelnen Altersklassen der M/W8 bis zur M/W15, der
M/WJU18 und 20, der Manner und Frauen, sowie der Masters in Funfer-Schritten.
FUr den Teamlauf erfolgt eine gemeinsame Wertung.

Siegerehrung

Fur die Schuler- und Jugendlaufe findet die Siegerehrung um 19:00 Uhr statt. Geehrt werden
die Platze 1 bis 3 fur jede gewertete Altersklasse.

Die erste drei Platze des Teamlaufs werden um 20 Uhr geehrt.

Fir den Jedermannlauf und den Hauptlauf erfolgt die Siegerehrung um 21:00 Uhr. Fur den
Hauptlauf werden die Sieger der Altersklassen geehrt. Preise erhalten die ersten drei im
Gesamteinlauf und die Altersklassensieger. Fur den Jedermannlauf erhalten nur die ersten
drei im Gesamteinlauf einen Preis, auch nur diese werden geehrt.

Urkunden werden nur im Rahmen der genannten Ehrung ausgegeben. Im Ubrigen werden
die Urkunden nach der Veranstaltung auf my.raceresult.com zum Download bereitgestellit.


http://tsv-wg.de/data/Stadtlauf_2025/Haftung_Datenschutz_Sportgesundheit.pdf
http://tsv-wg.de/data/Stadtlauf_2025/Haftung_Datenschutz_Sportgesundheit.pdf

Umkleideraume und Duschen

Umkleideraume und Duschen befinden sich in der Turnhalle des Gymnasiums Michelstadt.
Der Weg ist ausgeschildert.

Verpflegung

Im Zielbereich stehen Getranke zur Verfliigung.

Ergebnisse

Die Ergebnisse kdénnen im Anschluss an die Laufe unter my.raceresult.com eingesehen
werden. Sie werden sodann auch auf der Internetseite des TSV Weiten-Gesal veroffentlicht
www.TSV-WG.de.

Parken
Bitte nicht in der Parkgarage der Sporthalle unterhalb der Odenwaldhalle (Alfred-Maul-Str.)
parken. Diese schlie3t um 17 Uhr und kann danach nur durch einen auswartigen zentralen

SchlielRdienst gedffnet werden, der extra anreisen muss und dies in Rechnung stellt.

Odenwald-Cup-Wertung

Folgende Laufe flieRen in den ODW-Cup ein (separate Teilnahmeerklarung erforderlich;
weiter Informationen unter https://odenwald.hlv.de/home/odenwald-cup)

M/WS8 - M/W15 1,5 km — Strecke
M/WJU18+20 5 km — Strecke
Manner / Frauen und AK 10 km — Strecke

Wir freuen uns auf lhren Besuch, wiinschen lhnen eine gute Anreise
und viel Erfolg beim Wettkampf.
TSV Weiten-Gesal e.V.
www.TSV-WG.de



http://www.tsv-wg.de/
https://odenwald.hlv.de/fileadmin/kreise/odenwald/Downloads/Teilnahmeerklaerung_Odw-Cup.pdf
https://odenwald.hlv.de/home/odenwald-cup
http://www.tsv-wg.de/

Streckenverlauf 1,5 km — 1 Runde

Marktstrale
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